
Программа курса внеурочной деятельности составлена на основе: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

 Методических рекомендаций «Разговоры о важном» 2023 года, 

разработанных ФГБНУ «Институт стратегии развития образования»; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

 СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

 Основная образовательная программа начального общего образования МАОУ «СОШ №12»; 

 Концепция духовно- нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

 
 Программа «Азбука безопасности» разработана на основе программы Е. М. Хананеевой 

«Азбука безопасности» для учащихся 1 класса начальной школы.  

Формирование культуры безопасной жизнедеятельности в детском возрасте - важнейшая 

составная часть процесса формирования общей культуры.  

Занятия по внеурочной деятельности «Азбука безопасности» для 1 класса посвящены одной из 

главных проблем - формированию у обучающихся сознательного и ответственного отношения 

к личной и общественной безопасности, приобретению ими знаний и практических умений, 

способствующих сохранению жизни и здоровья в повседневных ситуациях, неблагоприятных 

и чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни условиях, а также при оказании помощи 

пострадавшим.  

Программой предусмотрены обязательные практические занятия: - работа с дидактическим 

материалом (в игровой форме); - изучение в реальной обстановке возможных в повседневной 

жизни опасных ситуаций (например, знакомство с правилами дорожного движения и поведения 

на улицах, площадках и перекрёстках, расположенных вблизи школы).  

Игровые технологии, видео-уроки, применяемые в программе, дадут возможность ребенку 

включиться в практическую деятельность, в условиях ситуаций, направленных на воссоздание 

и усвоение опыта безопасного поведения дома, на дорогах и улицах, в природных условиях.  

Программа «Азбука безопасности» включает в себя 4 смысловых блока (раздела):  

Безопасное поведение на улице (в первую очередь раздел посвящён дорожной безопасности 
и профилактике детского дорожно – транспортного травматизма);  

Безопасное поведение дома;  

Твоё здоровье;  

Безопасное поведение в природе.Количество часов: программа рассчитана на учебный год, 

включает в себя 34 учебных занятия, в том числе: 5 внеаудиторных занятий, 5 практических 

занятий, рассчитанных на разработку и защиту проектов.  

 

Занятия проходят 1 раз в неделю по 35-40 минут. 
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